
Localización: Departamento de Sociología Aplicada
Contacto: juancarlos.rodriguez@cps.ucm.es

Horario de tutorías: Segundo semestre, miércoles, de 16:30 a 18:30 (campus virtual: jueves 
17:00 a 18:30)

Carácter y nº créditos ECTS Obligatoria, 6 créditos ECTS

Descriptor

La asignatura está dedicada al estudio de los perfiles y las dinámicas de la 
pobreza y la exclusión social, contempladas como resultado de los modos 
de funcionamiento de las familias, el mercado de trabajo y el sistema de 
bienestar, con especial atención al caso español.

Objetivos formativos

Proporcionar una formación adecuada para el análisis de los problemas de 
pobreza y exclusión social,  familiarizando al alumno con los conceptos y 
los  métodos e instrumentos para su estudio, así como con el conocimiento 
disponible sobre sus causas y perfiles sociales. 

Horario de tutorías:
Segundo semestre, miércoles, de 16:30 a 18:30 (campus virtual: jueves 
17:00 a 18:30)

Breve especificación                                                                        
¿Cómo definir la pobreza? Las aportaciones clásicas de Tocqueville, Marx y 
Simmel. Los debates actuales sobre las raíces de la pobreza. 
Operacionalización y medición.
Alcock, Peter. 2006. Understanding Poverty . Basingstoke: Palgrave
Macmillan.
Lister, Ruth. 2004. Poverty.  Cambridge: Polity.
Rojas, Mauricio. 2011. “Pobreza y exclusión social”, Cuadernos de la EPIC , 
2. 
Subirats, Joan, dir. 2004. Pobreza y exclusión social . Barcelona: 
Fundación ‘la Caixa’.

Acemoglu, Daron y James A. Robinson. 2012. Por qué fracasan los países.
Los orígenes del poder, la prosperidad y la pobreza . Barcelona: Deusto.

Carabaña, Julio y Olga Salido. 2014. “Ciclo económico y pobreza infantil: la
perspectiva de la pobreza anclada”, Panorama Social , 20: 37-51.
Paugam, Serge. 2007. Las formas elementales de la pobreza . Madrid:
Alianza.

Breve especificación                                                                        
Los problemas de delimitación de la exclusión social. Desarrollo del 
concepto y aplicación en las políticas públicas, especialmente las de la 
Unión Europea. 
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Datos de la asignatura

Temario
Tema 1. Teorías clásicas y contemporáneas sobre la pobreza

Lecturas de referencia específicas

Referencias complementarias

 MASTER EN SOCIOLOGÍA APLICADA: PROBLEMAS SOCIALES 

Tema 2. El concepto de exclusión social



Byrne, David. 2005. Social exclusion . Maidenhead: Open University Press.

Daly, Mary. 2006. “Social exclusion as concept and policy template in the
European Union”, CES Working Paper , 135.
Mathieson, J., J. Popay, E. Enoch, S. Escorel, M. Hernández, H. Johnston y L.
Rispel. 2008. Social Exclusion: A review of the literature . SEKN,
Organización Mundial de la Salud.
Lenoir, René. 1974. Les exclus: Un français sur dix . París: Le Seuil.
Sen, Amartya. 2000. "Social exclusion: concept, application, and scrutiny",
Social Development Papers , 1.
Silver, Hillary. 2007. “The process of social exclusion: The dynamics of an
evolving concept”, Brown University. CPRC Working Paper 95 .
Subirats, Joan, dir. 2004. Pobreza y exclusión social . Barcelona: 
Fundación ‘la Caixa’.

Breve especificación                                                                        
Las tendencias de la pobreza y la exclusión a lo largo de las últimas décadas. 
La magnitud de las diferencias en la Unión Europea.

Carabaña, Julio. 2016. Ricos y pobres . Madrid: Catarata.
Eurostat. 2010. Combating poverty and social exclusion: A statistical
portrait of the European Union 2010 . Bruselas: European Commission.
García Roca, Joaquín. 2012. Reinvención de la exclusión social en tiempos
de crisis . Madrid: Fundación Foessa.
Laparra, Miguel y Pérez Eransus, Begoña. 2010. El primer impacto de la
crisis en la cohesión social en España.  Madrid: Fundación Foessa.
OECD. 2015. In it together: why less inequality benefits all . París: OECD.

Breve especificación                                                                        ¿Quiénes son los pobres? Perfil sociodemográfico de la población en riesgo. 
Factores de exclusión. Los sin techo.
Laparra, Miguel y Begoña Pérez, coords. 2008. Exclusión social en España . 
Madrid: Fundación Foessa.
Lorenzo Gilsanz, Francisco, coord. 2014. VII Informe sobre exclusión y 
desarrollo social en España 2014 . Madrid: Fundación Foessa.
Marí-Klose, Pau y Álvaro Martínez Pérez. 2016. “Empobrecimiento en 
tiempos de crisis: vulnerabilidad y (des)protección social en un contexto de 
adversidad”, Panorama Social, 22: 11-26
INE. 2013. Encuesta sobre las personas sin hogar (2012) .
INE. 2013. Encuesta sobre centros de atención a personas sin hogar 
(2012) . 
INE. 2015. Encuesta de condiciones de vida . 
Busch-Geertsema, Volker et al. 2014. Extent and profile of homelessness in 
European member states. A statistical update . Bruselas: FEANTSA.
Delibes, Miguel. 2010. Las ratas . Barcelona: Destino.

Tejero, Elisabet y Laura Torrabadella. 2010. Vidas al descubierto: historias 
de vida de los ‘sin techo’ . Barcelona: Icaria - Milenrama. 

Breve especificación                                                                        
Soledad y ruptura familiar: los hogares unipersonales y monoparentales 
como grupo de riesgo.  La familia como mecanismo de protección de sus 
miembros.
Almeda, Elisabet y Dino di Nella, eds. 2011. Las familias monoparentales a 
debate. Barcelona: Copalqui.

Lecturas de referencia específicas

Referencias complementarias

Lecturas de referencia específicas

Tema 3. Evolución temporal y comparación internacional de la pobreza y la exclusión en Europa

Tema 5. La familia como causa y como solución a la pobreza y la exclusión

Tema 4. El perfil de la pobreza y la exclusión social en España

Lecturas de referencia específicas

Referencias complementarias

Referencias complementarias

Lecturas de referencia específicas



Comisión Europea. 2011. Poverty and social exclusion among lone-parent
households. Luxemburgo: Comisión Europea.
Katz, Ruth et al.  2015. “Generational solidarity in Europe and Israel”, 
Canadian Journal on Aging , 34, 3: 342-355.

Referencias complementarias OECD. 2011. Doing Better for Families . Ginebra: OECD.

Breve especificación                                                                        
Consideración especial de una temática cada vez más presente en la 
discusión pública, y académica, especialmente a raíz de la reciente crisis 
económica: ¿pobreza infantil o menores en familias pobres?

Lecturas de referencia específicas “Pobreza infantil”, Panorama Social , 20 (2014).  
Referencias complementarias

Breve especificación                                                                        La relación entre desempleo, inactividad y pobreza. Los trabajadores 
pobres. 
Carabaña, Julio y Olga Salido. 2010. “Sobre la difusa relación entre
desempleo y pobreza: España en el cambio de siglo”, Panorama Social , 12: 
15-28.
Fraser, Neil, Rodolfo Gutiérrez y Ramón Peña-Casas, Ramón. 2011.
Working poverty in Europe: a comparative approach . Nueva York:
Palgrave Macmillan. 
Gutiérrez, Rodolfo y María Isabel García-Espejo. 2010. “Empleo y pobreza
en España”, Panorama Social , 13: 29-40.
Álvarez-Miranda, Berta. 2010. “Bajo el umbral de la pobreza: el riesgo de los 
trabajadores extracomunitarios en la Unión Europea”, Panorama Social , 
12: 121-136.
Goerne, Alexander. 2010. “Diferencias y similitudes de la pobreza en el
trabajo en Europa”, Panorama Social , 13: 107-120.
Gradín, Carlos y Coral del Río. 2013. “El desempleo de inmigrantes, 
mujeres y jóvenes”, en Informe sobre la desigualdad social en España . 
Madrid: Fundación Alternativas, pp. 135-192.
Wilson, William J. 1997. When work disappears: the world of the new 
urban poor.  Londres: Vintage.

Breve especificación                                                                        
La redistribución fiscal y las políticas de mantenimiento de rentas. Los 
debates sobre la pobreza subsidiada. Relación entre estado y sociedad civil. 
Donación privada.
Brady, David. 2009. Rich democracies, poor people. How politics explain 
poverty . Oxford: Oxford University Press.
Lorenzo Gilsanz, Francisco, coord. 2014. VII Informe sobre exclusión y 
desarrollo social en España 2014 . Madrid: Fundación Foessa.
Gutiérrez, Rodolfo y María Isabel García-Espejo. 2010. “Empleo y pobreza
en España”, Panorama Social , 13: 29-40.
Mahler, Vincent  A. y David K. Jesuit. 2006. “Fiscal redistribution in the 
developed countries: new insights from the Luxembourg Income Study”, 
Socio-Economic Review , 4, 3: 483-511. 
Consejo Económico y Social. 2017. Políticas públicas para combatir la 
pobreza en España . Madrid: CES
Arriba, Ana. 2010. “Acción pública para hogares pobres: construcción y
estructura”, Panorama Social , 12: 79-92.
Ferrera, Maurizio, ed. 2005. Welfare state reform in Southern Europe . 
Nueva York: Routledge.

Lecturas de referencia específicas

Tema 7. El mercado de trabajo como causa y como solución a la pobreza y la exclusión

Referencias complementarias

Lecturas de referencia específicas

Lecturas de referencia específicas

Referencias complementarias

Tema 6. La pobreza infantil en España y en los países desarrollados

Tema 8. El estado de bienestar como causa y como solución a la pobreza y la exclusión



Murray, Charles. 1984. Losing ground: American social policy, 1950-
1980 . Nueva York: Basic Books.
Singer, Peter. 2013. Salvar una vida. Cómo terminar con la pobreza. 
Buenos Aires: Katz.

Breve especificación                                                                        ¿Cuánto dura la situación de pobreza? La trampa de pobreza y la pobreza 
hereditaria frente a situaciones transitorias de bajas rentas. 
Cantó, Olga. 2010. “Análisis dinámico de la pobreza en España: principales
resultados de la literatura”, Panorama Social , 12: 7-14.
Fraser, Neil, Rodolfo Gutiérrez y Ramón Peña-Casas, Ramón. 2011.
Working poverty in Europe: a comparative approach . Nueva York:
Palgrave Macmillan. 
Cantó, Olga; Carlos Gradín y Coral del Río. 2012. “Pobreza crónica,
transitoria y recurrente en España”, Revista de Economía Aplicada , XX, 58: 
60-94.

Referencias complementarias
Eseverri, Cecilia. 2010. “La experiencia de la pobreza en un barrio de la 
periferia de Madrid: entre el aislamiento y la participación”, Panorama 
Social , 12: 68-78.

% Aspectos a evaluar

25
Participación e implicación del estudiante (exposiciones orales, 
participación en debates, capacidad de proposición)

35
Ejercicios prácticos (escritos, redacción de informes, reseñas, 
comentarios, registros audiviosuales, búsqueda de información)  

40
Examen (se entiende que también podría ser una tutoría final evaluativa 
o un trabajo final)

Alcock, Peter. 2006. Understanding poverty . Basingstoke: Palgrave Macmillan.
Byrne, David. 2005. Social exclusion . Maidenhead: Open University Press.
Carabaña, Julio. 2016. Ricos y pobres. Madrid: Catarata.
Consejo Económico y Social. 2017. Políticas públicas para combatir la pobreza en España . Madrid: CES.
García Roca, Joaquín. 2012. Reinvención de la exclusión social en tiempos de crisis . Madrid: Fundación Foessa.
Lorenzo Gilsanz, Francisco, coord. 2014. VII Informe sobre exclusión y desarrollo social en España 2014.  Madrid: 
Fundación Foessa.
OECD. 2015. In it together: why less inequality benefits all.  París: OECD.

Bibliografía básica de apoyo

Referencias complementarias

Lecturas de referencia específicas

Método de evaluación

Tema 9. Pobreza dinámica: los procesos de entrada y salida de la situación de bajas rentas


